Az idult gyulladas patologiaja



Altalanos jellemzdi

» Lappangva kezdodik, honapokig, évekig tart
« Szisztémas jelei: subfebrilitas, sulyvesztés, anaemia

Okal

*Nehezen elpusztithatdo korokozok okozta fertozesek:
tbc, syphilis, hepatitis virus B, -C, stb.

«Autoimmun betegségek, belltetett szerv idult
kilokOdése, stb.

Potencialisan artalmas anyagok elhtizédo expozicidja:
dohanyfust-okozta idult bronchitis; a nagy arteridkban
letrejott, lipidek eés koleszterin-okozta gyulladasos
intimakarosodas atherosclerosisban, stb.

o Idegentest” részecskek



Morfoldgiaja

3 folyamatbal all:

‘macrophagsejtes, lymphocytas, plasmasejtes
beszlrodes

*az agens/gyulladasos sejtek altal okozott
szOvetkarosodas

*a karosodas helyen kepzodo6 kotdészovet (gyogyulas
fibrosissal)



Macrophagok
Az idult gyulladasban kozponti szerep
*A verbol monocytak vandorolnak a karosodas helyére

és aktivalt macrophagokka alakulnak



Funkciojuk

T-sejtekbOl szarmazo IFN-y, tovabba bakterialis
endotoxin, valamint kristalyok eés szemcseés anyagok
hatdsara

*a korokozok elpusztitasa

*szOvetkarosodas letrehozasa (elasztaz, kollagenaz,
NO-, TNF)

‘a sejttbrmelek eltakaritasa



Funkciojuk

Helper T-sejtekbol, hizosejtekbdl, eosinophilekbdl
szarmazo IL-4, IL-13 hatasara

‘novekedési faktorok (TGF-3, PDGF, FGF, stb.)
termelése =» fibroblast aktivacié =» kollagénrost
termelés (fibrosis)

*TGF-R3: transforming growth factor- (3; PDGF: platelet-
derived growth factor; FGF: fibroblast growth factor
*TGF-3 a heveny gyulladasos jelensegeket ,lecsengeti”




A macrophagok morfologiali tipusai
* Habos plasmaju ma-k: lipideket phagocytaltak
 Haemosiderin-tartalmu ma-k: verzések helyen

« Epitheloid sejtek: epitheloidsejtes granulomaban

» Oriassejtek
- Langhans-tipusu: epitheloidsejtes granulomaban
- ldegentest-tipusu: idegentest granulomaban
- Touton-féle: zsirszovet necrosisat kovetoen
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ldegentest-tipusu oriassejt: a sejtmagok
rendezetlenul helyezkednek el




Idult gyulladas felosztasa
a jellemzo elvaltozas alapjan
1. proliferacio

2. exsudatio

3. fibrosis

4. kifekelyesedes



1. A PROLIFERACIO (SEJTSZAPORULAT)
DOMINAL

Tipusai:
¢ Sarjszovet
« Granuloma

« Kereksejtes beszlrodes



Sarjszovet (granulatids szivet)

Sebészi sz6 nem gyogyulo sebet kitoltd voros,
szemcses felszinl szovet megjelolésere

Kialakul

 JelentOs szovetkarosodas utan: infarctus, fekély,
talyog, borhiany

« Ha a gyulladas nem regeneralddd szévetben zajlik
(szivizom, harantcsikolt izom)

* Ha nagy mennyiségu fibrin/genny valt ki



Osszetevoi

Macrophagok, lymphocytak, proliferald
myofibroblastok, ujonnan képzodo capillarisok és
venulak, kezdetben vizeny0s extracellularis matrix
(ECM)

*A kepz0do granulatios szovet mennyisege a
szovetkarosodas kiterjedtsegétol es a gyulladasos
reakcio intenzitasatol fligg

A sarjszovet idovel hegszovetté alakul: a sejtdlissag
fokozatosan csokken, helyén kollagénszaporulat



Sarjszovet kepe: macrophagok lymphocytak,
fibroblastok, capillarisok, venulak, vizenyos ECM




A fibrosis mediatorai

* Fibroblast aktivacio, kollagen termeles: TGF-IR,

PDGF, FGF
* Angiogenesis: VEGF (vascular endothelial growth

factor), FGF



Hegszdvet: sejtdussag W, kollagén A
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A fibrosissal torténo gyoégyulas egymasba fonodo
szakaszal

0-1 nap: szovetkarosodas

1-14 nap: gyulladasos valasz az elhalt sejtek és a
bakteriumok eltakaritasara

6-30 nap: sejt- eés erdus sarjszovet kepzodése

20-60 nap: ECM képzb6dese, ennek reszekent
kollagénlerakodas (kollagén Ill =» kollagen 1)

A gyogyulas ,végtermeéke” az elpusztult szovet
potlasa ujonnan kepzodott kollagénnel
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Granuloma (granulomatosus gyulladas)
Specializalodott macrophagok altal letrehozott,
esetenkent tapinthaté csomo

Tipusal

 Elsajtosodo epitheloidsejtes granuloma

(tuberculum)
Mycobacterium tuberculosis okozta gyulladasban

* El nem sajtosodo epitheloidsejtes granuloma Crohn
betegségben, sarcoidosisban

* |degentest granuloma idegentest particulumok
eliminalasara (exogén: szalka, szilika; endogeén:
koleszterin kristalyok, uratkristalyok, stb.)

Idosodés: kotoszovetes szegely ovezi

(v/iAarviiilAae: filhrAacicenl L ecar moc7oendAcenl



A tbc baktériumok hatasara az epitheloid sejtekbdl elasztaz, kollagenaz,
TNF, NO- =, a tuddszovet elhal (caseatio). A necroticus szovet 0, ellatasa
V: baktériumok szaporodasaW¥, a Langhans-sejtek bekebelezik és
elpusztitjak a baktériumokat
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Tuddsarcoidosis. El nem sajtosodo epitheloidsejtes granuloma,
bOséggel tartalmaz Langhans tipusu oriassejteket
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ldegentest granuloma




Kereksejtes besziurodés

*A nyalkahartyat nagyszamu lymphocyta es
plasmasejt szuri be

*Gyakori eszlelet idult gastritisben, idult bronchitisben,
idult salpingitisben



Lymphocytak, plasmasejtek alkotta gyulladasos
beszlrodes




2. AZ EXSUDATIO DOMINAL
A kronikus gennyedések tartoznak ide

Peldak:

« |dUlt talyog

« |dUlt suppurativ osteomyelitis
« Actinomycosis




Idult talyog

Szerkezete: kozepe elfolyosodott, genny tolti ki, a
talyogfal belsd, un. pyogen membranbal
(neutrophilekben gazdag granulacios szovet) es kulso
fibroblastos szegelybdl all

Hegesedéssel gyogyul

Fibroblastos
szegeély




Szamos idult talyog a majban.
ElGidez6 tenyezb: az epeelfolyas akadalyozottsaga (a beteg
kOzOs epevezetd kovessegeben szenvedett)




Idult gennyes (suppurativ) osteomyelitis
* Acsontszovet bakteriummal fertozodik
* Evekig tarto lefolyas, csontdeformitas alakul ki;

e szamos sipolyjarat a borre
o Szisztemas szovodmeny: AA-amyloidosis



Actinomycosis fert6zés

Korokozo: Actinomyces israeli baktérium

Szamos, sipolyozo idllt talyog, intenziv széli
hegesedés miatt deszkakemény tapintat

Formai:

« Cervicofacialis

* Pulmonalis

« Hasdri/kismedencei - sulyos 6sszendveseket idéz

eld



Actinomyces telep korul idilt gennyedes
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3. FIBROSIS DOMINAL

TGF-3 tulprodukcio =» a fibrosis az eredeti szerkezetet
megvaltoztatja

Parenchymas szervekben jon letre
« Majcirrhosis (majzsugorodas)
* Glomerulonephritis okozta zsugorvese

» Lépesmeéztudo (tudofibrosis)



Cirrhosis: a maj idult gyulladasa kotészovetes sovényeket
eredményez, a fibrotikus kotegek un. allebenyeket alakitanak ki,
makroszkoposan a maj gbbdsen atalakult.

Kovetkezmény: portalis hypertensio és majelégtelenség




Az allebenyek gobossé teszik a majat




Glomerulonephritises zsugorvese

A vesék kisebbek, a felszinlk szemcsezett (a kép ezt mutatja),
a keregallomany elvékonyodott;

Kovetkezmeény: idllt veseelégtelenség




Az un. restriktiv tid6betegségeket az alveolusfalak fibrosisa jellemzi.
A trikrom festés a septumokban létrejott kollagenszaporulatot mutatja (kék).




Lépesméz tudo: restriktiv
tudGbetegseg vegallapota.

Makro: a tudo6 a lépesmézre
emlékeztet.

Klinikai kovetkezmeény:
hypoxaemias légzeési elégtelenség
€S Cyanosis.




4. KIFEKELYESEDES DOMINAL

Fekély (ulcus): a nyalkahartya, a b6r korulirt elhalasa,
alapjan gyulladas. Tipusai:

Peptikus (emésztéeses) fekély: pepsin + HCI
hatasara a gyomorban, a patkobélben;
Szovodmeny: vérzes, atfurodas
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4. KIFEKELYESEDES DOMINAL
Fekély (ulcus): a nyalkahartya, a bor korulirt elhalasa,
alapjan gyulladas. Tipusai:

Peptikus (emésztéses) fekély: pepsin + HCI
hatasara a gyomorban, a patkobélben;
Szovodmeny: vérzes, atfurodas

Trophicus fekely: verellatas/elfolyas zavara
eredmenyezi; labon ulcus cruris thrombotizalt
varicosus venak szovodmenyekent
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4. KIFEKELYESEDES DOMINAL
Fekély (ulcus): a nyalkahartya, a bor korulirt elhalasa,
alapjan gyulladas. Tipusai:

Peptikus (emésztéses) fekély: pepsin + HCI
hatasara a gyomorban, a patkobélben;
Szovodmeny: vérzes, atfurodas

Trophicus fekely: verellatas/elfolyas zavara
eredmenyezi; labon ulcus cruris thrombotizalt
varicosus venak szovodmenyekent

Decubitalis (felfekvéses) fekely: hosszantarto
fekvéskor a nyomasi pontokon; ha sacralis
decubitushoz bakterialis fert6zes tarsul = decubitalis

sepsis



Sacralis decubitalis fekély




Amit osszekevernek.....

Fibrinoid Fibrinre emlékeztet (fibrinoid necrosis)

Fibrinosus Fibrinben gazdag

Fibrosis Kollageén lerakddashoz/szaporulathoz vezet6 folyamat

Fibrosus (szovet) | Tulnyomorészt fibroblastokbdl és kollagénbdl felépuld
szovet

Granulatios Ujonnan keletkezett szovet; macrophagok és egyéb

szovet lobsejtek, capillarisok, fibroblastok és kotdszoveti
matrix anyag alkotja

Granuloma Specializalodott macrophagok altal Iétrehozott csomo




REGENERACIO (UJRAKEPZODES)

Attol fugg, hogy a szovet sejtjel kepesek-e osztodni
vagy sem

A sejteket a sejtciklusuk alapjan permanens sejtekre,
stabilis sejtekre es labilis sejtekre osztjuk

Mitosis

Synthesis
DNS duplicatio




Permanens sejtek
Posztmitotikus fazisban vannak, nem osztodnak

Nem kepesek a sejtciklusba visszaléepni, nem
regeneralodnak. ldetartoznak

* Neuronok

e Szivizom

« Harantcsikolt izom (a rezerv sejtek mitotikus
« aktivitasa nem elegendo a regeneraciohoz)

Pusztulas utan gliaheqg, ill. fibrosis



Stabilis sejtek

G, fazisban levo nem proliferald, differencialodott
sejtek

Novekedesi faktorok hatasara visszalépnek a
sejtciklusba = regeneracio

* Hepatocytak, vesetubulushamsejtek, alveolaris
hamsejtek, pancreas exocrin sejtjel, endocrin
szervek sejtjel

« Endothelsejtek, simaizomsejtek, fibroblastok



Acut tubularis necrosis utani regeneracio: a
proliferacios marker a sejtciklusban levé magokat jelzi
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Labilis sejtek

Sejtciklusban levo, allandoan osztodo Ossejtek

« Epidermis, tapcsatorna, legutak, hugyutak,
genitaliak felszini hamja

* Mirigyek ductalis hamja

* Verkepzes



Stabilis és labilis sejteket tartalmazo szovetekben
regeneracio, ha

* a karosodas heveny

« a karosodas minimalis

« az o0ssejtek nem pusztultak el

* a bazalis membranok épek

fibrosis, ha

e a karosodas idult

« a karosodas jelentos

 a bazalis membranok sérultek




