Az erelzarodas pathologiaja:
thrombosis, embolia, disszeminalt intravascularis
coagulatio

A shock pathologiaja



Haemostasis (az élettani ismeretek felidezese)

» Biztositja, hogy a ver az erpalyan belil folyékony
legyen, viszont éerrepedeskor a szovetekbe torteno
vérzés minél hamarabb megszinjon

* Az erendothel, a verlemezkek és a véralvadas
fehéerjeinek a kblcsbnhatasa eredmeényekent valosul
meg



Endothelium

*A vér alvadasat eldidézo, ill. gatlo tulajdonsaggal
rendelkezik, es az aktualis igénytdl fliggden hol az
eqgyik, hol a masik tulajdonsaga kertil elotérbe

Procoagulans tulajdonsagok

*von Willebrand faktort (vWF) termel — a vérlemezkék
az endothelhez kétodnek

*Szoveti faktort termel — a veralvadas extrinsic
osvenyét aktivalja

*Plasminogen aktivator inhibitort termel



Anticoagulans tulajdonsagok

*Gatolja a vérlemezkek 6sszecsapzodasat
prosztaciklin szekrécio reven

«Ertagulatot idéz elb nitrogénoxid termelés révén
*Antithrombin aktivitasu: thrombomodulint kepez, mely
hozzakotodik a thrombinhoz

*Serkenti a fibrinolysist: plasminogen aktivatort termel,
mely a plasminogenbdl plasmint allit el



Verlemezkek

Szoveli faktor anyaqok, ill. a vWF hatasara a
thrombocytak

» kitapadnak a érkarosodas helyén

« granulumaikbol kemai mediatorok 4, ekbzben
aktivalodnak a veéralvadas fehérjéei

o és tovabbi verlemezkékkel, valamint a kialakulo
fibrinhaloval letrehozzak a verrogot; melybe a vvt-k
és a fvs-ek is bevonodnak



A véralvadas fehérjei

« Az extrinsic utat a szovetek karosodasakor az
erpalyaba jutd szoveti faktor anyagok aktivaljak
(SZF—VII—-Vlla)

Az intrinsic utat az endothel levalasa és a
subendothelialis, thrombogen anyagok, pl.
kollagénrost érpalyaba kertlése inditja el (XII
[Hagemann-faktor]—Xlla)

* A kaszkad vege: Il (prothrombin)—lla (thrombin)—
a fibrinogen— fibrinné polimerizalodik



Szovetkarosodaskor szoveti faktor kerul az erekbe

SZF;?Ia /ia/xja/xa

Il (prothrombin)—lla (thrombin)

/

fibrinogen— fibrin



Az er
subendothelialis
regioja tele van

thrombogén
anyaggal, pl.
kollagénrosttal



THROMBOSIS (verrogosodes)

*Koros folyamat: a keringd vér megalvad és verrogot
(thrombust) képez az erekben vagy a szivben

*A verrogosodes is az endothel, a verlemezkek es a
veralvadas fehérjeinek a kolcsonhatasa
eredményeként valosul meg

*A vérrog tovabbi szovodmenyek forrasa



Veérrogképzodeésre hajlamosit
(Virchow-triasz)

1. Az endothel, ill. az endocardium karosodasa
1. A veraramlas megvaltozasa

3. A véralvadékonysag fokozodasa



1) Endothel/endocardium karosodasa

Az arteriakban es a szivben keletkez0 verrog
létrejottében a legfontosabb tenyez6

Az endothel elpusztul

 az aorta és a nagy arteriak atheromas plakkjain
« arteritisben

lappangva, kormonfont modon karosodik
* magasvernyomas betegsegben

* hypercholesterinaemiaban

« dohanyfust hatasara



Fali thrombus az aorta atheroscleroticus plakkjain




Endocardiumkarosodas jon létre
« Myocardialis infarctusban

* A szivbillentyl gyulladasakor (endocarditis)



A szivbillentyl gyulladasa soran verrog keletkezett a vitorlakon




2) A véraramlas megvaltozasa

Az orvényképzodes (turbulencia), ill. a véraramlas
lassulasa (stasis) el0segiti a rogosodes létrejottet

 az endothelsejtek mechanikai karositasa reven

 anormalis laminaris veraramlas megvaltozasa
reven (az endothel menten a lassabban folyo
plasma helyezkedik el; kbzépen, gyorsabban
sodrodnak az alakos elemek)



A vér orvénylése és a veraramlas lassulasa

* megszakitja a laminaris aramlast és a vérlemezkék
kontaktusba kerulnek az endothellel

* a bearamlo friss vér hianyaban az aktivalodott
alvadasi faktorok nem higulnak fel

e az alvadasi faktor inhibitorok bearamlasa is lassu,
igy a thrombusok fel tudnak épulni



A turbulencia és a stasis okai
« Kimarodott felszinl atheromas plakkok

* Aneurysma (korulirt tagulat az aortaban, arteriaban, ill.
a szivben), arteriak elagazodasa (turbulencia)

* A bal pitvar idult tagulata, melyhez pitvarfibrillacio
tarsul (igen gyakori arrhythmia tipus, a pitvarok
koordinalatlanul, szaporan huzodnak ossze -
tachyarrnythmia absoluta)



Korulirt tagulatok (aneurysmak) az aortaban, bennuk
fall thrombus




Szivcsucsi idult
aneurysma, fall
thrombussal
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3) A veralvadéekonysag fokozodasa
(hypercoagulabilitas)

Okai:

0 I—!qsszantarté agybanfekves, a végtag immobiliza-
cigja

« Szovetkarosodas (sebészi beavatkozas,
csonttores, myocardialis infarctus, stb.)

e Szétszorddott carcinoma

* Leiden mutacio: az V-0s faktort az aktivalt protein C
nem hasitja (a fehér emberek 2%-15%-aban
meglevo génhiba)



A vérrog morfologiaja
A sziv és az artériak thrombusai

*Szurkesvorosek, réeteges szerkezetliek, melyben a
verlemezkek és fibrin szurkesvoros rétegei
valtakoznak a sotetvoros, vvt-ben gazdag réetegekkel
(un. Zahn-vonalak)



Fulcsethrombus: szurkesvoros, tapad az
endocardiumhoz, a felszine recés




A Zahn—vonalak gyenge nagyitason




*Az aorta es a sziv thrombusai a gyors es
nagyvolumenu veraramlas kovetkezteben jellemzoen
un. fali thrombusok és nem okoznak elzarodast,
viszont levalva emboliat okoznak

*Az arterias verrog elzardédast okoz (occlusio)



Vénas thrombusok
*Stasis soran jonnek létre és occlusivak

*A véna lumenének hosszu, sotétvoros ontvenyét
képezik, mert a vér a keringés lassulasa soran a
verpalyan belul gyorsan megalvad. A kepet a
tulsulyban levo vvt-k uraljak (voros thrombus)

*A thrombus konnyen leszakad és embolust
eredményez



Vénas thrombus
A véna lumenenek hosszu, sotétvoros ontvéenyét képezi, mert a
ver a keringes lassulasa soran a verpalyan belul gyorsan
megalvad. (stagnatios/stasis thrombus; voros thrombus)

A véraramlas iranya =




Thrombus a szivbillentyln

*Vegetatio-nak (felrakodas) nevezik

*Tartalmazhat baktériumot, pl. infectiv
endocarditisben

L_ehet steril, pl. attetes rakban szenvedok
endocarditisében



Billentyl vegetatio (nyil) disszeminalodott carcinomas betegben;

fokent verlemezke és fibrin alkotja
o




A vérrog sorsa

* Novekszik és az eret teljesen elzarja — okozhat
hirtelen halalt

« Keletkezesi helyérol reszben vagy egészben
leszakad es az erpalya mas helyere sodrodik
(embolisatio)

 Fibrinolysis reven feloldodik



A vérrog sorsa

- Kotoszovetesen szervul: a vérrogbe kapillarisok,
simaizomsejtek es fibroblastok nGnek =9a vérrog
hegszovette alakul

» Recanalisatio: a képzodo kapillarisok tagulva
nagyobb erekké fejlédnek, és az elzarodott érben a
keringés ujraindul



Szervulo vérrog
Bal o.: a vena fala. Kozeépen: ujonnan kepzodott capillarisok. Jobb
0.: a voros thrombus maradvanya
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A thrombosis szovodmeényei

Az arteria elzardodasa az ellatott szerv infarctusat
eredmeényezi

A vena elzarodasa akadalyozza az elfolyast;
distalisan vizeny0 keletkezik (als6 végtag egyoldali
duzzanata)

Embolia — artérias, ill. vénas egyarant lehet

Infectio. Venas kanulok-kivaltotta thrombusok
gyakran fertozodnek bakteriumokkal — ,kanul-
sepsis”

Thrombophlebitis (a vena rogosodéese és

gyulladasa): fertozoédott vérrog szervulése hozza
létre



Az orvosi gyakorlat fontos eleme a thrombosis
prophylaxis

Az aszpirin az arteriakban, a heparin a venakban
gatolja a thrombusképzbdést



EMBOLIA

* A keringésbe kerult, azzal tovasodrodo, es az
ereket elzaré anyagokat embolusoknak nevezzuk

 Embolia: az az allapot, amikor az elsodrodott anyag
elzarja azt az erszakaszt, ahol megakad



Folosztasa

1. Thromboembolia
1.Zsirembolia

1. Légembolia

1. Magzatviz embolia

5. Egyeb emboliak



THROMBOEMBOLIA — a leggyakoribb és a
legfontosabb

Az a. pulmonalis thromboembolisatioja

Az embolus tobbnyire az also vegtag mely venainak a
rogosodesebol szarmazik



Thrombus a femoralis vénakban




* Az a. pulmonalis féaganak vagy els6 rendu againak
az elzardodasa (lovaglo embolus) hirtelen halalt
okoz

* A segmentalis a. pulmonalis-agak elzarodasa
verzéses infarctust ereményez, ha a beteg BK
elegtelenségben szenved

* A kis a. pulmonalis-agak emboliaja nem jar klinikal
tunettel. Ismetlodo embolisatiok viszont az
érkeresztmetszet csokkenéset eredmeényezve
pulmonalis hypertoniat és idult JK elegtelenséget
okoznak



Az a. pulmonalis bifurcati¢janak un. lovaglé embolusa




Arterias thromboembolisatio

Forrasa

Leggyakrabban a bal szivfél:

 fulcse thrombus

« myocardialis infarctusban keletkezett fali thrombus
 aorta/mitralis billentyln keletkezett vegetatio

Szarmazhat
« aorta aneurysma fali thrombusabol

« atheromas plakkon levo thrombusbol

El6fordul, hogy rejtve marad



Az arterias embolisatio célszervei
« ElsOsorban az alsé végtagok — labujj gangraena

 Lehet az agy — az a. cerebri media ellatasi
teruleten agyi infarctus(ok)

 &s a belszervek — veseinfarctus, bélelhalas



Thromboembolia: szamos bevérzett infarctus az a. cerebri
media teruletén (bevérzeés reperfusio miatt)

= | N. caudatus
/

Capsula interna

Qr/\

A%i ’ ‘/,( lentiformis




ZSIREMBOLIA

* A hosszu csoves csontok toresekor mikroszkopikus
meretl zsirglobulusok kerulnek a keringesbe ées
elzarjak a tudo kisereit + lokalisan verlemezke es vvt
aggregaciot valtanak ki

* A globulusok atjuthatnak a tudo capillarisain és a
szisztemas keringeésbe kerulve, fokent az agyban
tobbgocu kicsiny ischaemias necrosist idéznek elo

* A globulusok disszeminalt intravascularis coagulatiot
(DIC-t) indithatnak el.



Klinikai jellegzetességek

* Az esetek tobbseége enyhe, klinikai tunete nincs

Zsirembolia syndroma

« 24-72 oraval a tores utan romlo légzesi elégtelenseq,
thrombocytopenia es petechiak jelentkeznek;

agyi embolisatio eseten: mentalis tunetek, erzeszavar,
motoros tunetek; a betegek 10-15%-a meghal.

Dg.: zsirglobulusok kimutatasa a tudo, az agy €s egyéb
szervek fagyasztott metszetein



Combnyaktorés utan az interalveolaris capillarisokban
zsirglobulusok (fagyasztott metszet, Oil Red O festés)




LEGEMBOLIA

* LevegO jut a vénas keringesbe
— Ha nyakat ert trauma v. sebeszi beavatkozas
soran a v. jugularis vagy a v. cava superior fala

megserul, ekkor a mellkas negativ nyomasa a
beszivja a levegot

— Szuléskor/abortuskor a v. uterina vénaiba kerulhet
levegO

 Tobb mint 150 ml levegd bejutasa halalos: a JK-ban
a leveg0 a verrel habos elegyet kepez, mely
eltorlaszolja az a. pulmonalisokat



MAGZATViZ EMBOLIA

« Szulés kozben vagy kozvetlenul utana jelentkez6
ritka, de sulyos szovédmeény, a halalozas 80%

« Magzati hamsejtek, magzatmaz, sz6r, meconium
tomeszelik el az anya tudocapillarisait

 Ha az anya a kezdeti krizist tuleli, DIC varhato,
melyet a magzatviz thrombogéen anyagai valtanak
Ki



EGYEB EMBOLIAK

Tumor embolusok: a rosszindulatu daganatok
terjedésének (az attétkepzodesnek) fontos modja

Cholesterinkristaly embolisatio: sulyos
atherosclerosisban szenvedok also vegtagjaban
gyakori; a kis arteriak lumeneben thrombus,
landzsahegy alaku resekkel (kioldott cholesterin
kristalyok)

ldegentest embolia: az intravenas kabitoszerek
hamisitasara hasznalt talkum eés kemenyito —
idegentestek, korulottuk granulomatosus reakcio
drogfuggok a. pulmonalis agaiban — pulmonalis
hypertonia.



Daganatsejt embolusok n

irokerekben

&




Cholesterin embolia lab kisarteriajaban
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DISSZEMINALT INTRAVASCULARIS
COAGULATIO (DIC)

 Thrombohaemorrhagias betegseg: az arteriolakban,
a capillarisokban és a venulakban generalizaltan
microthrombusok kepzodnek

+ Elfogynak a vérlemezkek és felhasznalédnak a
veéralvadas feherjei, emiatt sulyos verzések
alakulnak ki

* A rogosodés és a verzes circulus vitiosusat nem
konnyl megszakitani



A DIC okal

Fertozések — Gram-negativ sepsis, Neisseria
meningitidis bacteriumok a véraramban, gombas
fertozések

Daganatok — a tapcsatorna carcinomai, acut
promyelocytas leukaemia

JelentOs szovetkarosodas - trauma, égesek,
hosszantarto ,nagy” mutetek

Shock — barmelyik formaja

NOgyogyaszati szovodmenyek — magzatviz
embolia, eclampsia, a placenta ido el6tt
levalasa (abruptio placentae)



Pathogenesis

Az intravascularis coagulationak harom, gyakran
egymassal kapcsolatban allé osvenye van:

 Hageman-faktor aktivaléodasa — aktivalodott
Intrinsic ut

« Szoveti faktorok érpalyaba jutasa — aktivalodott
extrinsic ut

 Endothelkarosodas



Morfologiai eltéerések

Makro: a boron, a testnyilasokon, a nyalkahartyakon, a
serosai felszineken, a belszervekben vérzések

FM: fibrinthrombusok a microcirculatioban, kulonosen
a szivben, az agyban, a glomerulusokban +
microinfarctusok

A legtobb beteg meghal, mielott az ischaemias
necroticus gocok szovetileg nyilvanvalova valnanak



Laboratoriumi jellemzok

* A veérzeési ido tesztjei (prothrombin id0, aktivalt
parcialis thromboplastin id0) megnyultak,
veéralvadas feherjeinek a felhasznalodasara utal

* Thrombocytopenia (a vérlemezkek elfogyasara
utal)

* Fibrin degradacios termekek a vizeletben



Waterhouse-Friderichsen sy

« Neisseria meningitidis (meningococcus) fertézes
kivaltotta DIC

A mellékvesék kétoldali roncsolo bevérzeése,
purpurak, DIC, hypotensio €s shock jellemzi

« Magas mortalitasu



SHOCK

« Shockban a szovetek hypoperfundaltak, a kialakulo
hypoxia tobbszervi elegtelenséget okoz

« Kezelés nélkul halalos



Fontosabb tipusal

« Cardiogen - pumpaelegtelenség miatt, az ejectios
frakcio < 20%, a leggyakrabban koszorueér elzarédas
miatt jon létre

 Hypovolaemias - vérvesztes (artérias verzes, aorta
aneurysma repedese) vagy plasmavesztées (eges,
hasmenés) miatt

e Septicus - bakterialis fertozesre adott szisztémas
gyulladasos valaszreakcio, az arterias rendszerben
sulyos vasodilatatio alakul ki



Fali thrombussal kitoltott hasi aorta-aneurysma
megrepedt (erre utal a szonda), retroperltonealls verzes es shock alakult ki
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A shock stadiumai

1) Kezdeti, nem-progressziv fazis: a reflexes
kompenzalo mechanizmusok mukodnek, az
életfontossagu szervek perfusioja megorzott.

2) Progressziv fazis: a szovetek hypoperfusioja
jellemzi, alacsony vérnyomasertekek (hypotensio) és
metabolikus elterések jelentkeznek, acidosis alakul ki.

3) Irreverzibilis fazis: a szervezet olyan sulyos sejt- es
szovetkarosodast szenvedett, hogy hiaba korrigaljak
a haemodinamikai elteréseket, tuleles nem
lehetséges.



A shock klinikopathologiaja

A kapillarisokban fibrinthrombusok + a sejtekben és a
szovetekben hypoxias karosodas;

A legsulyosabb elvaltozasok az agyban, a szivben, a
tudoben, a veseben, a tapcsatornaban es a
majban jelentkeznek



Agy: ischaemias encephalopathia — tudatzavarr,
eszmeletvesztes

Sziv: az izomrostok gocos vagy kiterjedt coagulatios
necrosisa — a szivizom contractilitasa csokkent



Vese: acut tubularis necrosis — oligoanuria

Tudod: hypovolaemias shockban nem szokott
karosodni. Septicus shockban diffuz alveolaris
karosodas lep fel — arterias hypoxaemia

Tapcsatorna: gocos nyalkahartyaverzesek -
paralyticus ileus (nincsenek bélhangok)

Maj: elzsirosodas + centralis hemorrhagias
necrosisok — szérum bilirubin > 70 mmol/l,
emelkedett majenzimek



Fibrin thrombusok a
glomerulusokban
(trichrom festés: piro
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Kimenet

Ha sikerul a kivaltdo okot megszuntetni es a beteg a
shock-ot tuléli,

a neuronkarosodas és a myocardiumrostok
karosodasa kivetelevel minden szovetben
regeneratio kovetkezik be



