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A ViZHAZTARTAS ES A VERKERINGES ZAVARAI
Oedema (vizenyd), hyperaemia (vérb6ség), haemorrhagia (vérzés)

OEDEMA (VIZENYO)
Fehérjeszegény folyadék felhalmozddasa az interstitialis térben és a testiregekben. A vizeny6s szdvet tészta tapintatu, az
ujjbenyomatot megtartja

Koriilirt (lokalizalt)
. Egy szervben, vagy a test egy részében
. Klinikailag fontos: agyvizenyd, tidévizenyd, ascites, hydrothorax

Generalizalt
A testben mindendtt
. Klinikailag fontos: subcutisban Iétrejové vizeny6 (anasarca)

A vizeny6 patogenezise, tipusai

. Transsudatum (fehérjeszegény); f6 6sszetevdje a viz; szalmasarga, viztiszta, fajsulya <1012.

. Elettani alapja: A kapillérisok artérids szarén a magas hidrosztatikus nyomés hatésara viz és elektrolitok lépnek ki az
extravascularis térbe, melyeket az albumin onkotikus nyomasa a vénds szaron visszasziv. Kis mennyiségl vizet a
nyirokerek vezetnek el.

Csoportositasa

. Vénas

. Hypoalbuminaemias

. Nyirokerek elzarodasa miatt
. Na-visszatartashoz tarsult

Vénas vizeny6
Ha a kapillarisok vénas szaran az elfolyas akadalya miatt fokozddik a hidrosztatikus nyomas, ez meghaladja a plasma onkotikus
nyomasat, a filtralédott viz az extravascularis térben marad. Elhelyezkedése koveti a gravitaciot.

e Heveny balszivfél elégtelenségben a bal kamra (BK) gyengén pumpalja a vért a nagyvérkorbe. A BK mdgotti vénas
rendszerben, azaz a tiidében torlédik a vér, a tidékapillarisok vénas szaran a hidrosztatikus nyomas emelkedik =
tudévizeny6. A tuddk tdémege a normalis 2-3x-a, az allomany tésztatapintatu, az ujjbenyomatot megtartja, a
metszlaprél habos folyadék Grdl.

e Idiilt jobbszivfél elégtelenségben a jobb kamra (JK) gyengén pumpalja a vért a tidébe. A JK mogotti vénas
rendszerben, azaz a nagyvérkoérben torlodik a vér, a nagyvérkori kapillarisok vénas szaran emelkedik a hidrosztatikus
nyomas = anasarca + a savos burkokban folyadékgyilem: hydrothorax, hydropericardium, ascites

e Majjcirrhosisban (a maj két6szovetes atépllése) a v. portae terlletén akadalyozott a vénas elfolyas, a hidrosztatikus
nyomas T (portalis hypertensio) = ascites

e Az als6 végtag egyoldali vizenydje: femoralis vénaban vérrdg = akadalyozza az alsé végtag vénas elfolyasat = az
als6 végtag vizenyds duzzadasa

Hypoalbuminaemias oedema
Ha az albuminkoncentracié alacsony, a | onkotikus nyomas nem képes a vizet a kapillaris vénas szaran visszaszivni.
A hypoalbuminaemia néhany oka:

« U fehérjebevitel - éhezs afrikai gyermek

« U albumin szintézis - majcirrhosis

. Albuminvesztés glomerularis betegségben létrejové massziv fehérjevizelés soran

Lymphoedema
Nyirokérelzarédas okozza, az elzarédastdl distalisan vizenybképzédés.
. A kar lymphoedemaja. A honalji nyirokcsomoék sebészi eltavolitasa utan.
. Elephantiasis - az als6 végtagok és a nemi szerv idult vizeny6je; parazita tdmeszeli el a lagyéki nyirokcsomokat és
az odavezet6 nyirokereket (filariasis).

Natriumretenciohoz tarsult vizeny6
e A natriumot a viz passzivan koveti. Ha a natriumot a vese csdkkent mértékben valasztja ki, natrium- és vizretencio jon
létre, hypervolaemia alakul ki = a kapillarisokban emelkedik a hidrosztatikus és cs6kken az ozmotikus nyomas =
vizenyd.
o  Kétoldali vesebetegseégben jelentkezik

HYPERAEMIA (VERBOSEG)
Valamilyen szerv kapillarisaiban és venulaiban tdbb a vér, mint amennyi pillanatnyilag elvezetédni képes.

Hyperaemia activa: az arteriolak aktiv tagulata miatt létrejovd vérb6ség a hajszalerekben és a venulakban
. Izomban fokozott munkavégzés hatasara
. Gyulladas alapjelensége
. Arcbér idegi eredeti elpirulasa

Az érintett szerv voros, mert a kapillarishalézatot oxigenizalt vvt-k toltik ki.

Hyperaemia passiva (congestio): a vénas elfolyas gatolt. A vér a kapillarisokban és a venulakban torlodik (vénas vérbdseég),
vénas vizeny6 tarsul hozza.

. Kisvérkori, ill. nagyvérkdri szivelégtelenségben

. Lokalizalt: izolalt vénaelzarodas miatt

Heveny BK elégtelenség
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A tlidében vénas pangas és vizenyd: oedema pulmonum
. Az alveolaris kapillarisokat vvt-k toltik ki
. Az interalveolaris septumokban vizeny6
. Az alveolusokban vizenyd

Heveny JK elégtelenség
A majban passziv vérbéség
A v. centralisokat és a sinusoidokat vér tolti ki, a majsejtek centrilobularisan duzzadtak + degeneratio adiposa

Idilt vénas pangas
» Az érintett szerv szederjes (cyanosis), mert a kapillarishalézatot redukalt haemoglobint tartalmazo vvt-k toltik ki. A
rosszul oxigenizalt, stagnalo vér idilt hypoxiat okoz = sejtes duzzadas + sejtelhalas, valamint kotészovetképzédeés
jelentkezik (induratio; témdtt tapintat)
. A kitagult hajszalerek gyakran megrepednek = kis vérzéses gocok, majd a vérzések helyén haemosiderin-tartalmu
macrophagok

Idiilt BK elégtelenség
A tudében idilt vénas pangas: induratio brunea pulmonum
Makro: a tudé rozsdabarna
FM:
. Kissé megvastagodott és fibrotikus septumok
. Az alveolusokban haemosiderin-tartalmi macrophagok
. Alveolaris vizenyd, gocos microvérzések

Idilt JK elégtelenség
Induratio cyanotica hepatis, lienis et renum: megnagyobbodott, szederjes, a kotészdvetszaporulattol tomottebb szervek
A 1ép akar 500 gramm is lehet (congestiv splenomegalia), tokja megvastagodott, tliszés rajzolata elmosédott

VERZES (HAEMORRHAGIA)
A vér elhagyja az érpalyat. Ennek maodja
Repedés révén (haemorrhagia per rhexim)
- Arteria aneurysma (arteria kordlirt tagulata)
- Nyel6csd varix (visszértagulat)
Felmarodas révén (haemorrhagia per arrosionem)
- Peptikus patkdbélfekély alapjan 1évé ér
- Daganat alapjan Iévé ér (pl. méhnyakrak)
Kapillarisokbol atlépés révén (haemorrhagia per diapedesim)
- Idult vénas pangasban
- Vérzéses diathesisekben (1l vérzékenység)

A vérzések osztalyozasa, nevezéktana
Torténhet a kilvilagba, a testiiregekbe, a szévetekbe
e A szovetekben 2 dimenzids a lapszerinti vérzés (suffusio), 3 dimenziés a vérémleny (haematoma)
e Petechia: 1-2 mm-es vérzés bdéron, nyalkahartyan, savos hartyan; thrombocytopeniaban, vérlemezkefunkcio
zavarban, alvadasi faktor hianya esetén
e  Purpura: >3 mm vérzés; az etiolégia hasonld, de okozhatja vasculitis is
e Ecchymosis: trauma hatasara 1-2 cm, tébbszords, subcutan haematoma

A leboml6 vvt-ket macrophagok kebelezik be. A haematoma szinei a lebomlas idejének megfeleléen:

. Haemoglobin (s6tét kékesvoros)

. Bilirubin (voros)

. Biliverdin (z6ldeskék)

. Haemosiderin (aranybarna), majd elhalvanyul

Testlregekben, agykamraban, petevezetében felszaporodo vér elnevezése

. Haemothorax

. Haemopericardium

. Haemoperitoneum (haemascos)
. Haemarthros

. Haemocephalus

. Haemosalpinx

Vérzés mint tiinet
. Haematuria - vérvizelés
. Haematemesis - vérhanyas
. Melaena - szurokszéklet felsé tapcsatornai vérzés kévetkeztében; a gyomor HCI a vvt-ket részben emészti, fekete
haematein pigment festi a székletet
. Haematochezia - piros vér a székletben; a vastagbélbdl szarmazik
. Epistaxis - orrvérzés
. Haemoptysis (haemoptoe) - vérkdpés
. Metrorrhagia - méhvérzés a menstruacios idészakon kivil

A vérzés klinikai jelent6sége
e Jelent6sége: halalos (elvérzés); elhanyagolhatd
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o A vérvesztés sebességétél és mennyiségétdl fiigg
o  Egészséges felnétt vérének a 20%-a lebocsathatd kdvetkezmény nélkil; ezt meghalado gyors vérvesztés: vérzéses
shock = elvérzés, halal

A vérzés helye szintén fontos
e  Subcutan szdvetek trividlis vérzésének megfelel6 mennyiség a koponyaban halalos lehet, mert a csontos koponyaban
a vérzeés térfoglald folyamatként jelentkezik = agynyomasfokozddas, beékelddés = exitus lethalis
o  Kiulvilagba torténd ismétl6dé vérzés (peptikus fekély/tapcsatornai tumor, négydégyaszati vérzés): vashianyos
anaemia

A vérzés létrejohet iatrogén moédon (=orvosi beavatkozas szovédményeként); a felelésség (és blintethetdség) megallapitasa
az igazsaglgyi orvostan feladata



