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A NYELO6CSO BETEGSEGEI

Nyel6csé atresia és oesophagotrachealis fistula
e  Atresia - az embryoban zajl6 csévesedés zavara
e Az oesophagus atresianak szamos variansa lehet; a leggyakoribb: a fels6 szegmentum vakon végzédik, és fistula koti
Ossze az alsé szegmentumot és a tracheat
e Az Ujszilétt allanddan félrenyel — halalos aspiraciés pneumonia
e Ardvid atresia operalhato.

Hernia (sérv)
e A hasfal olyan veleszlletett vagy szerzett defektusa, mely lehet6vé teszi valamely hasiri szerv kitiremkedését a
nyilason keresztul

Congenitalis hernia diaphragmatica
e  Arekeszizom posterolateralis része hianyzik— a melllirbe hasi szervek tiremkednek — akadalyozzak a tudé
fejlédését.
e  Szlletés utan dyspnoe és cyanosis tidé hypoplasia miatt.
e Nagy defektus: halalos.

Hiatus hernia (hernia diaphragmatica)
A rekeszizom hiatus oesophageusa kitagul és a gyomor a melliiregbe tiiremkedik; az 50 év felettiek betegsége
o  Csuszamlasos rekeszsérv - gyakoribb: a gastrooesophagealis junctio a melliregbe csuszik
e  Paraoesophagealis rekeszsérv - ritkdbb: a gyomor kortlirt része jelenik meg a melliregben.
Panaszok
e  Okozhat gyomorégést, dysphagiat (nyelési nehezitettség) és/vagy fajdalmat nyeléskor.

Achalasia cardiae
3 dsszetevobdl allo elernyedési zavar:
e  a perisztaltika zavara
. nyeléskor az als6 oesophagealis sphincter (lower esophageal sphincter [LES]) csak részben lazul el,
e aLES nyugalmi ténusa fokozott
Idiopathias vagy masodlagos lehet, pl. diabeteses autonom neuropathiaban
Koévetkezmény
e A LES felett a nyel6csé kitagul (megaoesophagus), a nyalkahartyaban gyulladas, kifekélyesedés, majd fibrotikus
vastagodas jon létre
e Az étel visszaaramlik (esti) — aspiratio
e Kialakulhat dysplasia vagy invasiv tumor

Nyelécsé diverticulum
Az oesophagus korlirt kiboltosulasa
Pathogenesis
e  Tractids d. (heges adhaesio kivilrél kihtizza);
e  Pulsios d. (megndvekedett luminalis nyomas belilrél kinyomja).
Elhelyezkedés
e  Felsé oesophagus: Zenker-féle pulsiés d.
o Kozéps6 oesophagus: tractios d., pl. tbe-s tidéhilusi heges nycs
e Also oesophagus: epiphrenicus pulsiés d. hiatus hernia, gastrooesophagealis reflux betegség (GERD) vagy achalasia
kapcsan
Szévédmeények
e  ToObb cm-es tasak képzddik, ételdarabok rekednek meg benne — alvés kézben regurgitalnak — aspiratio
(pneumonia)

Laceratiok / Mallory-Weiss sy
e  Hosszanti berepedések az oesophagogastricus junctioban. Erélkddé hanyas valtja ki, leggyakrabban idult
alkoholistaknal.
e Szovédmény: enyhe — végzetes vérzés
e Ha a beteg tuléli, teljes gyégyulas.

Varicositas oesophagi
. Portalis hypertensidban a nyel6cs6 distalis részén + a cardidban a submucosus venak kitdgulnak (portocavalis
anastomosis)
. Spontan megrepednek, a nyelécsé nyalkahartyaja ,felszakad” — vérhanyas, elvérzés (vérzéses shock)
. Boncolaskor a gyomorban és a vékonybelekben 2000-3000 ml vér

(Vérzéses shock-ra példak
. Oesophagus varix ruptura
. Patkobeél idiilt emésztéses fekélye, ha a pancreasfejbe penetralva artériat arrodal
. Aorta aneurysma repedése/aorta dissectio)

Oesophagitis
Etiolégia
e  Gyomornedyv reflux a LES elégtelensége miatt - igen gyakori (GERD: gastro-esophagealis reflux disease)
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e Irritacio: gyomorszonda elhuzédéan; alkohol; dohanyzas; uraemia
e Leukaemias/lymphomas/AIDS-es betegekben: herpes simplex, cytomegalovirus vagy Candida fert6zés.
o  Etelallergének altal kivaltott hiperszenzitiv reakcié — eosinophilsejtes oesophagitis
GERD kévetkezményei
e Nyh karosodas — sulyos heveny gyulladas, necrosis, kifekélyesedés — granulacios szévet — hegesedés,
oesophagus stenosis
e  Barrett oesophagus: a hosszantarto reflux a lapham helyén kehelysejtes intestinalis metaplasiat idéz el; az
endoscopos a gastro-oesophagalis junctio felett voréses mucosaként észleli (a lapham szurkésfehér)
e A metaplasias Barrett mucosaban keletkezhet dysplasia — invasiv adenocc!
GERD Klinikuma
o  Gyomorégés, nyel6csétaji-mellkasi g6 érzés, savas felbdfoges
e  El6fordul er6s mellkasi fajdalom, ischaemias szivrohamnak vélik
e A biopszias vizsgalat kuloniti el a GERD-kivaltotta oesophagitist az eosinophilsejtes oesophagitistdl

Daganatok
Laphamrak
e  Tobbnyire >50 év férfiakban
Etiologia
e EU, USA: dohanyzas és alkoholfogyasztas
Morfolégia
e Dysplasiaval kezdédik — cc in situ — invaziv cc
e A hossziranyba és a mélybe terjedést el6segiti a submucosa gazdag nyirokérhalézata
o  Lokalizacio: 20% felsé harmad; 50% k&zépsd harmad; 30% alsé harmad.

e polypoid (exophyticus)
. lapos, diffuzan infiltralo
e kifekélyesed6-alavaijt
FM: kp. differencialt laphamrak
Attétek
e Nycs: fels6 harmad: nyaki nycs-k; k6zépsé harmad: mediastinalis, paratrachealis, tracheobronchialis nycsk; als6
harmad: a gyomorkdrnyéki és a tr. coeliacus melletti nycs-k.
e Haematogen: tid6ben.
Klinikum
e Lappangd kezdet, majd fokozddo dysphagia: a szilard étel egyre inkabb nem megy le, a leves még igen
Szévédmeények
e  Rakos oesophagotrachealis fistula, aspiratiés pneumonia

o  Vérzés
o Nagymeérvii fogyas a taplalékbevitel zavara és daganatos senyvedés miatt
Korjoslat

e Ha a sebészi eltavolitas idépontjaban mar van nycs attét, az 5 éves tulélés csupan 5%.

Adenocarcinoma
o  Barrett oesophagus talajan. Raterjed a cardiara.
e  Makro: laphamrakhoz hasonlitd6 megjelenések; FM: nyaktermel6 adenocc
e  Laphamrakhoz hasonld, igen rossz koérlefolyas



