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A MELLHARTYA BETEGSEGEI
Gyakran helyezkedik el folyadék vagy levegé (pneumothorax) a pleura két lemeze k6zétt; compressids atelactasiat okoz

Folyadékgyiilem

Okai

Transsudatum: hydrothorax pangasos szivelégtelenségben, vagy hypoalbuminaemias allapotban; altalaban kétoldali
Exsudatum: savos, fibrines, v. gennyes pleuritis; ha a genny felszaporodik = pyothorax (empyema)

Vér: haemothorax a mellkas sérilésekor vagy aorta aneurysma repedésekor

Nyirok: chylothorax a mellkasi nyirokerek daganatos elzarédasakor

Carcinosis pleurae

A transsudatum és a savos exsudatum nyom nélkul gyégyul, ha a kivalto tényezét kezelik v. elmdlik; a fibrines, a gennyes, a
tbc-s exsudatum 6sszendvéssel gyégyul; ha mészsok rakédnak le benne: callus pleurae

Pneumothorax (Iégmell)

Okai
e A mellkas athatol6 traumas vagy iatrogén (orvosi ellatas soran okozott) sériilése
e  Emphysemas bulla spontan repedése
e Idiopathias - fiatal, nem-tuidébeteg egyéneknél

Klinikum
e Acutan nehézlégzés, légzési distress; javul, ha a folyadékot lebocsatjak, vagy a ptx-t tartés szivassal kezelik
e A folyadékgyllem kopogtatassal tompulatot, a ptx mély, dobos hangot ad
e  Alebocsajtott folyadékgytilem Uledékét mellhartyai attétek kizarasara kuldjék citologiai vizsgalatra
e A fel nem ismert ptx halalos lehet

A mellhartya daganatai

Attétek - gyakoriak
e  Tudérak, emlérak, petefészekrak jellemz6 szévédménye a carcinosis pleurae
e  Savos vagy serosanguinolens pleuritis jon létre; a folyadékgytlemben citologiailag daganatsejtek és gyulladasos
sejtek latszanak

Elsédleges daganatok - ritkak
Jéindulatu: szoliter fibrosus tumor
e Makro: kordlirt névedék, 10 cm-nél nagyobbra né
e  FM: fibroblast-szeri sejtek kollagéndus stromaba agyazédnak
Rosszindulatd: mesothelioma
e Azbeszt-expozicié utan 20-40 évvel jelentkezik
e Makro: kdpenyszerlien kérbeveszi a tudét, besziri a mellkast
e FM: bifazisos: epithelialis és sarcomatosus teriletek valtakoznak; az epithelialis tulstlyd tumor 6sszetévesztheté a
pleurara terjedt adenocarcinomaval

FELSO LEGUTAK BETEGSEGEI

Rhinitis
Heveny rhinitis (,,k6zonséges natha")
. Adeno-, echo-, és rhinovirusok okozzak
. Vérbg és vizeny8s orrnyalkahartya béséges nyakos orrfolyassal
. Tovabbterjedhet, tarsuld pharyngotonsillitist okoz (,rahuzédott a torokra”)
. Bakterialis fellilfert6z6dés mucopurulens orrfolyast eredményez

Allergias rhinitis (,,szénanatha")
. A lakossag 20%-aban; az orr, a mellékuregek és a conjunctiva IgE-kdzvetitette allergias gyulladasa
. FM: mucosalis vizeny6 és vérb&ség, eosinophilekben gazdag infiltratio
. Tunetek: tisszogés, orrfolyas, szemviszketés, torokkaparas

Orrpolypok ,,gyulladasos pseudopolypok”
. Ismétlédé rhinitiseket kdvetéen alakulnak ki
. A vizeny6s mucosat neutrophilek, eosinophilek, és plasmasejtek infiltraljak
. Ha tobbszordsek és nagyok, elzarhatjak a légutat és a sinus drainage-t karositjak, ami eltavolitasukat teszi
szikségessé

Idiilt rhinitis
. Ismétlédé heveny bakterialis vagy allergias rhinitis kdvetkezménye
. Ferde orrsdvény, orrpolyp el6segit6 tényezd
. A nyalkahartya gyakran kifekélyesedett
. Az idilt gennyes gyulladas alkalmanként a sinusokra terjed
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Sinusitis
. Gyakran heveny vagy idult rhinitis el6zi meg
Sinusitis maxillaris kialakulhat fogfert6zés sinusra terjedése soran
A korokozok a normalis oralis flora lakoi
Diabetesesekben sulyos gombas sinusitis alakulhat ki (mucormycosis)
Kartagener syndromaban (congenitalis ciliadefektus), a tridsz része: sinusitis, bronchiectasia, situs inversus

Nasopharynx gyulladasai

Acut pharyngitis és tonsillitis
. Felsd léguti virus infectiok gyakori velejardi
. Mucosalis vizenydvel, vérbéséggel, reaktiv lymphoid hyperplasiaval jar
. Bakterialis felulfert6zédés gyakori immundeficiens egyénekben vagy a kérokozéval szembeni immunitas nélkuli
gyerekekben

Sulyosabb acut gyulladasos formak
Alhartyas nasopharyngitis
e  Streptococcus B-haemolyticus okozta; részjelensége a tonsillitis follicularis (tisz6s mandulagyulladas)
Makro
e  Haragosvorosvords, duzzadt toroknyalkahartya, epiglottis;
e A garatmandulak felszinén pontszer( talyogok vagy lepedék (alhartya)
Klinikum
. Er6s torokfajas, fulbe sugarozhat; duzzadt nyaki nyirokcsomok (reaktiv lymphadenitis)
. Nyelési nehezitettség; laz
Szévédmeények
e  Korai: peritonsillaris vagy retropharyngealis talyog
. Késo6i: skarlat (pontszeri bérpir a torzson, a felsé végtag volaris, az als6 végtag medialis felszinén, arcon (perioralis
pallor); rheumas laz, poststreptococcalis GN

Az orr és felso légut necrotisalo 1éziéi
1. Terjed6 gombas infectio
2. Granulomatosis polyangiitis-szel (GPA): ANCA-pozitiv vasculitis okozta orrnyalkahartya kifekélyesedés
3. Lethalis midline granuloma: angiocentricus T-sejtes non-Hodgkin lymphoma

AZ ORR, A SINUSOK ES A NASOPHARYNX DAGANATAI

Nasopharyngealis angiofibroma
. Igen érdus jéindulatd daganat
. Serdiil6 fiukban jelentkezik
. Sulyos vérzés komplikalhatja a matéti eltavolitast
Sinonasalis papilloma (Schneider papilloma)
. Felnéttkorban az orriireg Iégz6hammal fedett részében, tovabba a paranasalis sinusokban keletkezik
. Morfoldgia: meg6rzétt basalis membrand, csillés hengerham-, vagy laphamproliferacio tiremkedik a nyalkahartya
stromajaba (invertalt papilloma); rosszindulativa valhat
. Orruregi elzarédast + epistaxist okoz; az eltavolitas nehéz, kidjulhat
Olfactoros neuroblastoma
. A szagléhambol kiindul ritka, magas malignitasu tumor
. Neuroendocrin sejtek épitik fel
Nasopharyngealis carcinomak: Id. carcinomak eléadas

A GEGE DAGANATAI

Hangszalag nodulus (polyp; ,,énekes csomg”)
. Gyulladasos eredetl
. Gyakran a valddi hangszalagon
. Korulirt kotészovet-szaporulat amit réteges lapham fed

Papilloma laryngis
. Benignus; felnéttekben egy gocu; gyermekekben multiplex (juvenilis laryngealis papillomatosis);
. HPV 6, 11 szerotipusai okozzak; el6fordul spontan regresszié
. Valodi hangszalagon puha malnaszer( tumor < d=1 cm
. FM: laphampapilloma
. Rekedtséget okoz

Gégerak
. 40 éves koron tul
. Férfi:nd, 7:1

. El6idézd tényez6k: dohanyzas, alkohol, azbeszt

Lokalizacié
. Hangszalagra lokalizalt (75%),
. Supraglotticus carcinoma (20%)
. Subglotticus carcinoma (5%)
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Tipusok
. 1. Intrinsic: larynx-ra lokalizalt
. 2. Extrinsic: larynx-on tul ered vagy terjed

Makroszkoépia
. Korai 1ézi6 a carcinoma in situ, késébb szirkés, gylrott plakk, eléemelkedés a nyalkahartyan
. Progresszié soran kifekélyesedés, gombaszeri névedék képzddik

Szovettan
. 95% laphamrak, ritkan adenocarcinoma
. A kornyez6 hamban lehet dysplasia vagy cc in situ

A prognézis a lokalizaciétol fiigg:
. Hangszalagra lokalizalt: jobb
- immobilizacio - korai tlinetek
- nyirokérben szegény - gégén valo tulterjedés ritka
- felismerés korai stadiumban
. Suppraglotticus: rosszabb, gazdag nyirokerekben, 1/3 a dg idépontjaban regionalis cervicalis nycs metastasist ad
. Subglotticus: legrosszabb, csendben alattomosan né, elérehaladott stadiumban észlelik

Klinikai jellegzetességek
. Allandésult rekedtség, fajdalom, dysphagia, vérkopés
. Halalok: az esetek egyharmadaban infectio, metastasis, cachexia



