A TUBULUSOK ES AZ INTERSTITIUM BETEGSEGEI

 Acut tubularis karosodas (ATK)

* Pyelonephritis

« Gyogyszer-kivaltotta tubulointerstitialis nephritis (TIN)
* Myelomas cylinder NP

* VVesekovesseg

* Hugyutak elzarédasa: hydronephrosis



HEVENY VESEELEGTELENSEG

Hirtelen, 24 ora alatt kifejlodo oliguria (a napi
vizeletmennyiseg 400 ml-néel kevesebb) és egyre
fokozodd azotaemia (kreatinin, UN emelkedik)



Okal

Praerenalis
A vese elhuzodo, csokkent perfusidja =» ischaemias
acut tubularis karosodas (ATK)

Renalis

* Félholdas GN

« HUS

* Toxikus ATK

* Heveny TIN (fert6zeses, gyogyszer-kivaltotta)

Postrenalis
Acut ketoldali hugyuti elzarddas



ACUT TUBULARIS KAROSODAS

*Morfoldgiailag tubulushamsejt karosodas, klinikailag
heveny veseelégtelenseg jellemzi

‘Patogenetikai felosztasa: ischaemias, ill.
nephrotoxikus ATK



Ischaemias ATK okai

* Barmilyen eredetu shock

* Heveny pancreatitisben létrejott hypotensio
* A harantcsikolt izmok traumas zuzodasa

(foldrengés, bombazas) = rhabdomyolysis =
myoglobinuria



A ¥V GFR és az oliguria pathomechanismusa

Intrarenalis vasoconstrictio (4\ renin-angiotensin +
A endothelin + WNO + YPGL,)

es a

tubulussejtek ischaemias karosodasa:

a sejtek levalnak a tubularis BM-rol =» eldugaszoljak a
tubulusokat,

A az intratubularis nyomas,

az ultrafiltratum az 1S-ba aramlik



»Shock vese’:
a vesék
nagyobbak,
duzzadtak, a
kéregallomany
halvany, a
veloallomany
sotet, a kereg-veld
hatara élesen
elkalondl




Morfologia:

FM:
*Tagult, "pseudodistalis” proximalis csatornak
(lelokodott kefeszegely, egyszerlsodott falszerkezet)

*A distalis csatornak lumenében levalt hamsejtek, ll.
eosinophil szemcseés cylinderek



ATK: pseudodistalis proximalis tu
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Eosinophil szemcsés cylinderek a distalis csatornakban
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Nephrotoxikus ATK okal

 Antibiotikumok

* RTG-kontrasztanyagok

* Tubulushamsejtekben kivalasztodo mérgek:
etilenglikol (fagyalld), rovarol6 szerek, bizonyos
gombak

FM
Hamsejtnecrosis a proximalis csatornak
kanyarulatos e€s egyenes szakaszaiban, valamint a

vastag felszalld szarban



ATK kimenete
Ha a kivaltd okot sikerul megszuntetni +
haemodialysis-kezelések:

a vesecsatornak regeneralodnak (polyuria
jelentkezik) =» teljes gyogyulas



HEVENY PYELONEPHRITIS (PN)

*A vese interstitiumanak es tubulusainak és a
vesemedencenek Gram-neg. bakteriumok-okozta
gennyes gyulladasa

*Gyakori

Patogenezis

A hugyholyag nyalkahartyat baktériumok fertdzik meg
=» cystitis; majd a korokozok felszallo fertézes revén
jutnak a vesebe



Cystitisre hajlamosit

* HOlyagkovesseg

* HOlyagrak, holyagot besziré méhnyakrak
 AlsO hugyuti obstructio, pl. prostata hyperplasia
* Terhesseg

* Diabetes

» Kateterezeés, holyagtukrozés



A fertozott vizelet reflux réeven jut a
vesébe

Bakterialis cystitis




« Normalis ureter-beszajadzas: vizeléskor szelepszerlen zarddik,
visszaaramlas a hugyvezetékbe &

« Koros ureter-beszajadzas: vizeleskor a vizelet visszaaramlik az
ureterbe és a vesemedencebe (vesicoureteralis reflux; VUR)
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A fertozott vizelet reflux révén jut a vesébe

Vesicoureteralis reflux (VUR)

* Normalis ureter-beszajadzas: vizeléskor
szelepszeruen zarodik, visszaaramlas a
hugyvezetékbe @

« KOros ureter-beszajadzas: vizeléskor a vizelet
visszaaramlik az ureterbe es a vesemedencebe
(reflux)

* Egy vagy kétoldall

* Veleszuletett: els6sorban lanyoknal; szerzett:
prostata hyperplasia, hélyag atonia, stb



Intrarenalis reflux
» Kelyhekbol a vesebe

* AfelsO és az also poluson, ahol a papillak area
cribrosa-ja konkav



A heveny PN morfoldgiaja
Egy vagy kétoldali lehet

FM:

*Az interstitium gocos ng-s beszlir6dése
*llyen tertleteken tubuluspusztulas

A gyUjtocsatornakban granulocyta cylinderek



FM: a) IS gocos ng-s beszurddese, b) ilyen teruleteken
tubuluspusztulas, c) gyQjtdcsatornakban granulocytas cylinderek
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A heveny PN morfoldgiaja
Egy vagy kétoldali lehet

FM

*Az interstitium gocos ng-s beszlir6dése
silyen terileteken tubuluspusztulas

*a gyujtocsatornakban granulocyta cylinderek

Makro

Elorehaladottabb esetben szabad szemmel
észlelheto talyogok a keregallomanyban, a
velballomanyban, a vesemedence nyalkahartyaja
verbo




Makro: elorehaladottabb esetben szabad szemmel
észlelheto talyogok a vesében




Klinikai kép

Cystitis tlnetel: gyakori, surgeto vizelési inger, alhasi
fajdalom, dysuria (fajdalom, egeto erzes vizeleskor)

*Veseta|i fajdalom - fels6 hugyuti fertb6zeés jele
Laz
*Bacteriuria és pyuria (granulocytak a vizeletben)

*Erélyes antibioticus kezeléesre gyogyul



Szovodmeények

* Ha a talyogos PN kétoldali = heveny
veseelégtelenseg + urosepsis = halal

 Perinephricus talyog
« Hugyuti obstructio eseten pyonephrosis (gennyes

zsakvese - genny tolti ki a kelyheket és a
vesemedenceét)



IDULT PYELONEPHRITIS

* Avesemedence, a kelyhek és a tubulointerstitium
gocos, hegesedeshez vezeto idult karosodasa;
gyakori

Patogenezis
» Reflux-kivaltotta (hegek az also és a fels6 poluson)

« HUgyuti obstructio-kivaltotta

* A hegek kialakulasat rarakodo fertozeses epizodok
seqitik



Morfoldgia

Makro:
« Tagult, deformalddott kelyhek, tompult papillak,
felettik corticomedullaris hegek



Reflux-kivaltotta pyelonephritises zsugorvese
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ldUlt pyelonephritis

a papilla sorvadt (nyil), felette cort

icomedullaris heg




Kehelyko felett pyelonephritises heg: elfolyasi akadaly +
fertbzéses epizodok alakitottak ki




A heges teruletek mikroszkdpos képe
* Interstitialis fibrosis, benne ly-s beszlrodés

« Sorvadt tubulusok eo cylinderekkel =»
pajzsmirigyszeru kep






Klintkum

» Manifesztaléodhat acut PN tuneteivel (friss
fertozéses
epizod)

- Evek, akar évtizedek alatt lappangva jonnek létre a
nagy hegek

« Egyoldali zsugorvese =» renalis hypertensio

« Kétoldali zsugorvese (UH: nem egyformak) =»
renalis hypertensio + veseelegtelenseg = VSVB



GYOGYSZER-OKOZTA ACUT
TUBULOINTERSTITIALIS NEPHRITIS (TIN)

Patogenezis

 Antibiotikumok, nem-steroid gyulladasgatlok,
diuretikumok, stb. immunizalé haptenkent a bevetel
utan 2 - 40 nappal hiperszenzitiv gyulladasos
reakciot valtanak ki a vese interstitiumaban es
tubulusaiban

*Dozistol fuggetlen, meg nem josolhato betegseg



FM: interstitium lymphocytas beszurodése + tubulitis




A beszurodesben sok lehet az eo ng
o :




Klinikum
» Kozépkoruakban, idosekben jelentkezik

 Hirtelen haematuria, enyhe proteinuria, emelkedo
se-creatinin, oliguria =» heveny veseelégtelenseg

A bbron lehet exanthema



Kimenete

* A gyogyszerszedes abbahagyéasa, a szedést kivaltd
ok kezelése + haemodialysis = a betegek tbbbsege

meggyogyul

« |dUlt TIN-be mehet at (interstitialis fibrosis,

csatornak
sorvadasa, lymphocytas beszlirédes) = VSVB



Idult TIN: interstitialis fibrosis, a vesecsatornak
sorvadasa, lymphocytas be(]rdés |
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MYELOMAS CYLINDER NEPHROPATHIA
Myelomas betegben keletkez0 tubulointerstitialis
nephritis

Patogenezis

A myelomas plasmasejtek neha csak immunglobulin
konnyllanc molekulat termelnek (Bence Jones
fehérje)

* A kis molsulyu molekula atjut a GBM-en, viszont
nephrotoxikus lehet és kicsapodva a tubulusokban
cylinder nephropathiat okoz



Cylinder NP: kicsapodott Bence Jones cylinder korul
oriassejtes gyulladasos reakcio; az interstitiumban fibrosis
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FM

* A tubulusokban kicsapodott fehérje cylinderek,
korulottuk intratubularisan oriassejtes gyulladasos
reakcio

* Az interstitiumban gocosan lymphocytas,

mononuclearis sejtes beszlirodes

* Interstitialis fibrosis és tubulus atrophia



Klinikum
« Okozhat heveny, ill. idllt veseelégtelenséget

* A vesekarosodas lehet a myeloma elso jele



NEPHROLITHIASIS/urolithiasis

» K6 a hugyutakban barhol kepzodhet, foleg a
vesemedencében keletkezik

» Ferfiakban gyakoribb, mint nOkben
* FOként a 20-40 éves feher ferfiakban gyakori



Osszetétel

A tobbséguk Ca-tartalmu kb
«Ca-oxalat, vagy Ca-oxalat és Ca-foszfat keveréke;
*Rtg: kbéarnyek

Ritkabb a harmas ké (struvit)
Ammonium-magnézium-Ca-foszfat keveréke;

‘Urea-bontd baktériumok idézik el6 (hugysavbol = ammonia);
*Korallkovek



Patogenezis
* Tultelitett a vizelet, a kOképzodes molekulai
Kicsapodnak

» Eveken keresztill tartosan kevés folyadékbevitel,
a kivanatos 2500 ml helyett 1000 -1500 mi/nap

* Fokozott fizikai munkavegzeés dehydratioval;
,Jfogyaszto sportolok”

* Hyperuricaemia: az uratok magot kepeznek a
kalcium kicsapodasahoz



Kovetkezmeéenyek

A kis k6 vandorol = herébe, nagyajakba sugarzoé
heves fajdalom; az urothelt felsérti =» haematuria

* A nagy kO nem vandorol, mivel kehely elzarodast
okoz és hajlamosit a vese bakterialis fert6zodese-
re=>» felette pyelonephritises heg

Nagy kovek eltavolitasa: testen kivil gerjesztett
I6keshullammal kbzuzas, majd a kis darabkakat a
beteg “megszuli”



Kolikas rohamot okozo k6 megakadt az ureter orificiumanal
(nyil); a beteg késobb kivizelte =» kovetkez6 dia

iy




A tavozott 3-4 mm-es kb kozelrbl: éles, szabdalta az urotheliumot




KorallkG: nem vandorol; viszont idult pyelonephritist hoz létre
Kbzuzassal, vagy sebeészi uton tavolitjak el




A HUGYUTAK ELZARODASA

« Kialakulhat hirtelen vagy lappangva; a hugyutak
barmelyik szakaszan

« Az elzarodas reszleges vagy teljes lehet

e Hirtelen elzarodast k6, véralvadék, necroticus
vesepapilla okoz = kolikas fajdalom; ha tavozik,
nem marad vissza vesekarosodas

« Lappangva létrejovo elzarodas = hydronephrosis

* A vese fert6zddeésére es kdkepzodesre hajlamosit



HYDRONEPHROSIS (ZSAKVESE)

 Subtotalis idult hugyuti elzardédas altal Iétrehozott
veseparenchyma sorvadas, a vesemedence és a
kelyhek kitagultak

 Elzardédas a trigonum vesicae urinariae alatt =»
kétoldali hydronephrosis;
a trigonum felett =» egyoldali hydronephrosis



Az elzarodas okal szintek szerint

* Vesemedence: kO, cc, veleszuletett ureteropelvikus
szUkulet

 Ureter: kO, cc, terhesseg
* Hugyholyag: ko, cc, neurogen holyag

« Urethra: prostata hyperplasia, prostata cc, posterior
urethra billentyl (veleszuletett)



Morfoldgia

Makro:

« Kitagult vesemedence és kelyhek + tag ureter
(hydroureter); a veseparenchyma sorvadt,
elvéekonyodott

« Acut pyelonephritis gyakran fennall; ha a gennyes
vizelet elfolyasa akadalyozott =» pyonephrosis
(gennyes zsakvese)

FM:

* A kéreg- és a velballomany sulyos sorvadasa, a
vesecsatornak sorvadtak vagy teljesen eltlntek, az
Interstitium fibrotikus, gécosan lymphocytakkal
beszirt + heveny pyelonephritises gocok



Tagult kelyhek, sorvadt papillak, elvékonyodott paren-
chyma (hydronephrosis); tag ureter (hydroureter)




Kovetkezmeények

« Egyoldali hydronephrosis evekig rejtve maradhat, ul.
a masik vese mukodik

» Ketoldali hydronephrosis: eloszor a tubulusok
Koncentraloképesseégének a zavara miatt polyuria,
Kesobb idult veseeléegtelenseg, renalis hypertensio;
na a kétoldali elzarodas teljesse valik = halal




